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Curso: La Adoracion como un Estilo de Vida

PRESENTACION

En las ultimas dos décadas, Dios me ha brindado el previlegio de compartir la pasion de discipular
a otros para Jesucristo. Han sido afios de mucho aprendizaje para reconocer y dejar actuar al
Espiritu de Dios en la vida de las personas. Ver vidas transformadas a la imagen de Jesucristo, aun
es posible.

Es asi como tomé el tiempo para profundizar el estudio en la palabra.de Dios, y. con mucha
humildad te extiendo una invitacién para que juntos podamos descubrir los grandes-principios
biblicos que nos permitan conocer, atesorar, cultivar y compartir el estilo de vida de un adorador
a Dios, mediante el presente curso de la Serie Formar Virtudes Cristianas.

El Evangelio de Juan, en su capitulo 4, se nos presenta.un.interesante relato de Jesucristo con
una mujer samaritana, del cual resulta una desafiante conclusion para todos los cristianos: Dios
busca adoradores que lo adoren en espiritu y en verdad (Juan 4:23).Por lo anterior, el curso: “La
Adoracidon como estilo de vida” presenta el estudio de 4 tematicas que consideramos claves:
o La Adoracién Genuina y Honesta a Dios: te permitira conocer los principios biblicos que
fundamenta una adoracién que capte la atencion de Dios.
o El Adorador en Espiritu: te brindara un conocimiento claro de lo que Dios espera de los
adoradores, con el accionar del Espiritu Santo.
o El Adorador en Verdad: te permitira entender su valioso significado en la vida del
adorador, mediante el'canocimiento y relacion con Jesucristo.
o La Alabanza que Agrada a Dios: te ayudara a conocer lo que Dios espera de nuestra
alabanza y que a su vez, sea una alabanza que nos impulse a una genuina y honesta
adoracion a Dios.

Ademads, los participantes tendran la oportunidad de practicar valiosas disciplinas espirituales
como la memorizacion de versiculos, el tiempo personal con Dios, el ayuno y los tiempos de
oracion. Y reflexionar semanalmente sobre el Aprendizaje en Accién. Todo esto te animara a una
busqueda enfocada e intensa de la presencia de Dios durante le tiempo que dure el curso.

Deseo que esta experiencia sea plenamente satisfactoria y perdure por el resto de su vida.
Con apreciable afecto,
Ricardo Salazar
Director de Vision Discipulado
& ysdiscipulado@gmail.com
® www.visiondiscipulado.com



Guia de aprendizaje (Il Edicién - 2025)

HOJA DE COMPROMISO DEL DISCIPULO(A)

Lider del GRUPO:
Fecha:

Como miembro de este grupo de Discipulado, por este medio expreso mi conocimiento de las

condici

ones y compromisos que asumo voluntariamente al incorporarme a un grupo de

Discipulado, los cuales se mencionan a continuacién:

Asistencia CONTINUA a las sesiones de discipulado. Me comprometo a asistir
continuamente a las sesiones del discipulado, y no puedo faltar a mds de dos sesiones
grupales en este curso.

Recibir TODAS las sesiones del discipulado. Si por cualquier motivo llego a faltar a alguna
sesion de este curso, me comprometo a realizarla(s) y a programar una reunién con mi
lider para reponerla(s).

Asistencia PUNTUAL en las sesiones. A partir de la hora acordada por el grupo solo tendré
10 minutos de espera, en caso de tener algun retraso. En caso que llegue tarde, podré
entrar y participar en la sesién, pero tengo conocimiento que cada 2 llegadas tardes
equivalen a 1 ausencia.

Respetar sobre cualquier otra actividad, /las fechas y horas de las sesiones de discipulado,
las cuales han sido acordadas previamente por el Grupo.

Presentar las tareas o compromisos relacionados a las sesiones de discipulado en las
fechas y horas acordadas.

Respetar el Acuerdo de CONFIDENCIALIDAD. Todo lo que se hable dentro de las sesiones
del discipulado no podra ser divulgado con otras personas ajenas al grupo de discipulado.
Todas estas condiciones fueron hechas de conocimiento por el Lider del GRUPO, al
momento de iniciar el curso.de discipulado.

Consciente que cualquier incumplimiento a estas condiciones implica mi declinacidn de éste
grupo de discipulado, firmo voluntariamente en senal de aceptacion:

NOMBRE DEL DISCIPULO(A):

FIRMA:
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REGISTRO DE CUMPLIMIENTO

Indicaciones: al finalizar cada sesidn identifica las actividades que has realizado en la semana y
gue otro(a) compafiero(a) de tu grupo complete en la parte de regristro, colocando las iniciales
del nombre de la persona que verificéd el cumplimiento y la fecha de comprobacién.

SESIONES/TEMATICAS

Seccioén Introductoria

Sesidn 1. La Adoracién Genuina y Honesta a Dios
Sesidn 2. El Adorador en Espiritu

Sesidn 3. El Adorador en Verdad

Sesidn 4. La Alabanza que Agrada a Dios

Sesién de Evaluacion

MEMORIZACION DE VERSICULOS

Titulo: " La verdadera adoracion”, Juan 4:23

Titulo: “Vivir en el Espiritu”, Galatas 5:16-17

Titulo: “Jesucristo es la Verdad”, Juan 14: 5-6

Titulo: “La Alabanza que agrada a Dios”, Salmos 34:1-2

APRENDIZAJE PARA LA ACCION
Sesiéon 1
Sesién 2
Sesion 3
Sesién 4

AYUNO Y ORACION
Jornada semana 1
Jornada semana 2
Jornada semana 3
Jornada semana 4

OTRAS ACTIVIDADES
Tiempo Personal con Dios (al menos 15 dias consecutivos)
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REQUISITOS DE LOS PARTICIPANTES

Los participantes seran seleccionados considerando los siguientes requisitos:

Cristiano(a) y de buen testimonio

Identificado con la Iglesia local.

Con compromiso y responsabilidad demostrada en tareas asignadas en la iglesia.
Dispuesto a aprender y con deseo de compartir con otros.

Obediente a la autoridad.

Tener una edad minima de 18 anos de edad.

Disponer de al menos 4 horas semanales para realizar las actividades del curso.

EVALUACION
Actividades evaluadas Puntuacién
e Realizacion de estudios (4 estudios: 10 punto cada uno) : 40.00
e Aprendizaje para la accidn (4 ejercicios: 2.5 puntos cada uno) : 10.00
e Cumplié meta del Tiempo Personal con Dios (15 dias consecutivos) : 14.00
e Jornadas semanales de ayuno/oracion (4 jornadas: 4 puntoscada uno) : 16.00
e Memorizacién de versiculos (4 versiculos. 5 puntos por cada uno) : 20.00
Total : 100.0

Reglas de calificacion

Todas las actividades evaluadas sera claramente informadas, indicando el tiempo en
que deben ser presentada y la puntuacién que le corresponde.

Las actividades que se‘presenten en fecha posterior, sera calificada con un maximo del
80% de la puntuacion informada.

Nota minima para aprobar el curso: 70.00
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INTRODUCTORIA

Reflexion inicial

En Evangelio de Juan, el capitulo 4 nos presenta el interesante relato dedesucristo con una mujer
samaritana, un suceso impensable pues los judios y los samaritanos no se trataban entre si, y se
trataba de una mujer menospreciada que habia tenido varios maridos y estaba hablando con el
Mesias. Toda estas limitantes histdricas y culturales fueron sobrepasadas por Jesucristo para
brindarnos una desafiante conclusion para todos los cristianos: “?3 Mas la hora viene, y ahora es,
cuando los verdaderos adoradores adorardn al Padre en‘espiritu y en verdad; porque también el
Padre tales adoradores busca que le adoren.” Juan 4:23. Esta porcién nos revela que Dios busca
adoradores que lo adoren en espiritu y en verdad, y'por lo tanto, asumimos el dasafio de conocer,
reflexionar y practicar los fundamentos biblicospara desarrollar el estilo de vida de un verdadero
adorador.

El estilo de vida puede definirses como el conjunto de pensamientos, actitudes vy
comportamientos que adoptan y desarrollan:las personas de forma individual o colectiva para
satisfacer sus necesidades como seres humanos y alcanzar su desarrollo personal. Para nuestro
propdsito, pretendemos tener un estilo de.vida que agrade a Dios, considerando el modelo de
vida de Jesucristo y del ejemplo de cristianos piadosos fieles a Dios. El apostol Pablo lo dijo de
esta manera: “Sed imitadores de mi, asi como yo de Cristo.” (1 Corintios 11:1)

El curso esta dirigio a todo aquel que desea adorar genuinamente a Dios y dar una alabanza que
agrade a Dios, con una especial mencion a los lideres y servidores de los ministerios de alabanza,
adoracion y danza que sirven en las iglesias.

Tenga en cuenta que el Padre al margen de las perfectas notas y acordes, los impresionantes
arreglos musicales, las angelicales y coordindas voces, las excelsas coreografias, los grandiosos
escenarios y los'impresionantes sistemas de sonido y luces, lo que capta su atencion de Dios son
los autenticos adoradores, que lo adoran en espiritu y verdad. Si usted se presenta en una
plataforma en cualquiera de las manisfestaciones de la alabanza y la adoracién, es importante
gue lo sepa lo siguiente: su estilo de vida llamara o alejara la Presencia de Dios. Esto principio lo
deben tener presentes todos aquellos que le sirven a Dios en cualquier ministerio de la Iglesia de
Jesucristo.
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Contenido del Curso

El curso “La Adoracion como Estilo de Vida” se desarrolla en 6 semanas con igual nUmero de
sesiones semanales compuesta por: una sesién introductoria, 4 sesiones de contenido y una
sesion para evaluar el aprendizaje en el curso.

La sesion introductoria presenta el contenido general del curso, y brinda las indicaciones para
realizar las sesiones semanales. Es necesario que comprenda todas las indicaciones para realizar
de forma correcta y a tiempo todas las actividades y ejercicios, esperando que pueda sacar el
maximo provecho al curso.

Las sesiones de contenido han sido disefiadas con temas que lo llevaran a pasar grandes tiempos
en la Presencia de Dios. Cada sesién de contenido esta compuesta por las siguientes secciones o
actividades: a) la memorizaciéon de versiculo; b) la realizacion del tiempo personal con Dios; c) la
realizacion de un estudio biblico; d) el completar el campo de aprendizaje para la accién; e) la
participacién en la sesién semanal; y f) la participacidon en las jornadas semanales de ayuno y
oracion. En breve le explicaremos en que consiste cada una.

Finalmente, el curso presenta una sesion de evaluacién, en la cual los participantes reflexionan
sobre los contenidos de mayor interés, las ensefianzas que han descubierto, y las acciones que
se han comprometido para ser un verdadero adorador en su estilo de vida.

Indicaciones para realizar las Sesiones de Contenido
Para la realizacién de las sesiones de contenido (entre sesidén 1y sesion 4), los participantes del
curso deben tomar en cuenta las siguientes indicaciones:

a) Memorizacion de versiculo: durante la semana se presenta un versiculo que debe
memorizarse relacionado.al tema que se verd en la sesion. Dedique unos 10 minutos diarios,
desde el primer dia de la 'semana para lograr la memorizacion. Se establece la meta de
memorizarse a palabra perfecta un versiculo a la semana.

b) Tiempo personal con Dios: otra actividad semanal es la realizacién de tu Tiempo Personal
con-Dios, destinando al menos 15 minutos al dia para lectura de una porcién de la Biblia,
registro de los pensamientos de Dios hacia su viday responder en oracidn a Dios. Se establece
una meta de 15 dias consecutivos de registros.

c) Estudio biblico: presenta el desarrollo del tema de la semana. Tendra la oportunidad de
descubrir en la Palabra de Dios, una serie de verdades, consejos, advertencias y promesas
biblicas que le ayudara a rendir su voluntad a los principios de vida que Dios ha disefiado para
su vida. Se recomienda realizar esta actividad en el dia 4, dedicando unos 60 minutos.

d) Aprendizaje para la accion: dedica un espacio para reflexionar cémo Dios habla a su vida por
medio de todas actividades de la sesién. Esta seccién pretende que logre identificar
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f)

ensefianza y definir acciones concretas donde pueda aplicar lo aprendiendo. Al final de cada
sesion su vida sera retada a asumir la adoracién como un estilo de vida. Se recomienda
realizar esta actividad en el dia 6 de la semana, dedicando unos 15 minutos.

Participacion en la sesidon semanal: este espacio le permitird compartir su semana con Dios
mediante la realizacion de todas actividades previstas en la sesidon. Dedique un tiempo
aproximado de 45 minutos para participar y compartir con los participantes del curso. Resulta
altamente satisfactorio compartir y aprender de las experiencias de todos.miembros del

grupo.

Jornada de ayuda y oracion: Participa de los tiempos de ayuno y-oracidén semanal que
establezca tu grupo de discipulado. Estos tiempos son muy importantes para fortalecerte
espiritualmente y dejar que Dios forme tu cardcter y convicciones de tu fe cristiana.

Programacion de la sesion de contenido
A continuacidn, se presenta una programacion semanal pararealizar las actividades de la sesién:

a) Memorizacion de versiculo (10 min) X X X

b) Tiempo personal con Dios (10 min) X X X X X X X
c) Estudio biblico (60 min)

d) Aprendizaje para la accién (20 min) X

e) Participar en la sesion (45 min) X

f) Jornada de ayuda y oracién*

*. en horario semanal definido porel.grupo.

Defina cuando y donde estara realizando las actividades del curso:

e Defina una hora y.un lugar donde lo dedicara a realizar las actividades del curso:
o Hora:
o Lugar:

e Defina el dia del'ayuno semana:

e Defina el dia y hora del tiempo de oracidn grupal:




